
H．弟子としての歩み 
 
１． 弟子とは何か 

すべて疲れた人、重荷を負っている人はわたしのもとに来なさい。 わたしがあなたがた
を           。 わたしは心が柔和でへりくだっているから、あなたがたも
わたしの      を負って、わたしから学びなさい。そうすれば、たましいに安らぎを
得ます。わたしの      は負いやすく、わたしの    は軽いからです。 
 （マタイ 11:28〜30） 

   ※くびき…２頭の家畜（牛など）の首に固定させ，車やすきを引かせる農具 
①弟子とは、師であるキリストに従って生きていく人のことである 
②キリストは、くびきを共にしている者を強引に連れまわすのではなく、私たちの失敗や愚

かさの中にも共に来てくださり、その中で私たちを学ばせてくださる。 
③キリストとくびきを共にして生きていくことは、拘束されるのではなく、かえって、たましい

に安らぎが与えられる生き方である。 
２．自分の思いと神の御心 

私たちの小さく限られた知識や経験から来る「私の一番良いと思う人生」よりも、全知全能の神が、
永遠の神の国を前提に「与えたいと望まれる人生」の方が、どれほど優れているでしょうか。神を信
頼して、委ねていきましょう。 

①人の目にはまっすぐに見えるが、その終わりが死となる道がある。（箴言 16:25） 
②神を愛する人たち、すなわち、神のご計画にしたがって召された人たちのためには、    
       がともに働いて益となることを、私たちは知っています。（ローマ 8:28） 

３．神の御心を知るには 

(1)聖書が明白に禁じていることは御心ではない 
(2)自分の願望を一旦手放し、聖書が示す神の御性質を思い巡らしながら祈る 
(3)(2)の祈りを繰り返すほど確信と平安が増し加わるか、その逆かを客観的に自己吟味する 
(4)重要な事柄は牧会者と相談。牧会者の一致も一つの重要な判断基準となる 
４．牧会者に従う 

牧会者相談会で、一致が与えられたことは、基本的に従うべきです。（1 ペテロ 5:5） 
(1)牧会者相談会の仕組みについて（全員一致での決定。秘密厳守。）  
(2)必ず牧会者に相談していただきたいことしては、次のことがあります。 
 ・進学、就職、結婚、転居など。また集会内の気づいたこと等も遠慮なく相談してください。 
 ・他集会のイベントや家庭集会に参加する∕誘う時は、必ず事前に相談してください。 


